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Impreza pod honorowym patronatem
Prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego - Andrzeja Krasnickiego

REGULAMIN
XXII Zawodéw w Ptywaniu Dlugodystansowym w Wodach Otwartych
o Btekithg Wstege Ostrowa Lednickiego

Cel Imprezy

® rozwoj kultury fizycznej i sportu

propagowanie aktywnego wypoczynku

krzewienie inicjatyw spotecznych

wspotdziatanie cztonkdéw spotecznosci lokalnej

promocja gminy

wypoczynek na tonie przyrody w Muzeum Pierwszych Piastéow na Lednicy
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Organizator
Urzad Gminy tubowo
Dyrektor Zawodow - p. Irena Wdjcik

Wspétorganizatorzy
#& Muzeum I Piastow na Lednicy
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego
Departament Sportu i Turystyki
Okregowy Zwigzek Ptywacki w Poznaniu
WOPR Lednogora
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III. Miejsce i termin imprezy

Zawody odbywaja sie 19 lipca 2015 roku

na terenie:

Muzeum Pierwszych Piastow - Jezioro Lednickie (Maty Skansen)

Start Wyscigu dla Chtopcéw i Dziewczat — na wyspie

Start pozostatych wyscigéw - na plazy przy przystani promowej
Wszystkie trasy sq oznakowane bojami
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Iv.

Harmonogram Zawodow - 19 lipca 2015 roku

9.00 do 11:30 Rejestracja Zawodnikéw

12:00 Otwarcie Zawodow

12:05 Dystans 200 m stylem 9-11 lat, Wyscig 1 tor 3
dowolnym dziewczat i chtopcow 12-14 lat,

15-17 lat

12:20 Dystans 200 m stylem dowolnym Wyscig VIP-ow
dla VIP-éw tor 3

12:05 Dystans 500 m Zabka - Open od 9 lat Wyscig 2 tor 1
mezczyzn i kobiet (od 9 lat)

12:30 Dystans 3000 m. stylem Regulamin - strona Wyscig 3 tor 2
dowolnym WWW.Wozp.poznan.pl

12:35 Dystans 1500 m stylem 13-24 lat Wyscig 4 tor 1
dowolnym

13:30 Dystans 1500 m stylem 25-34 lat, Wyscig 5 tor 1
dowolnym 35-44 |at

45-54 lat, itd.,

W zaleznosci od ilosci zgtoszen harmonogram moze ulec zmianie.
Dyrektor zawoddéw p. Irena Wojcik dostepna jest do zakonczenia imprezy.

V.

VI,

Obowiazki Zawodnikow
Kazdy Zawodnik zobowigzany jest do:

1. Podpisania wifasnorecznie oswiadczenia o stanie zdrowia pozwalajacego na udziat
w wyscigu oraz, ze bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ i nie bedzie
wnosit zadnych roszczen w stosunku do Organizatora w razie poniesienia uszczerbku na

zdrowiu oraz innych szkdd wynikajacych ze startu w wyscigach ptywackich.

ouhkwnN

wyscigu za wyjatkiem okularéow i czepkow.

Uczestnictwo

W imieniu oséb niepetnoletnich oswiadczenie podpisuje Rodzic albo opiekun prawny.
Wylegitymowania sie dokumentem potwierdzajgcym tozsamos¢ ze zdjeciem.
Przestrzegania decyzji organizatorow.
Respektowania decyzji sedziow.

Nie uzywania ptetw, rekawic, pianki ptywackiej innego sprzetu podtrzymujacego w czasie

W zawodach moga uczestniczy¢ dzieci od lat 9 do 17 oraz dorosli
Osoby zrzeszone i niezrzeszona
1. Zgtoszenia do poszczegdlnych wyscigdw mozna dokonac:
e mailowo: sport@lubowo.pl
o faksem: +4861 427 58 58
e telefonicznie na nr te.: 61 427 59 26
e w dniu zawodow w rejestracji zawodéw

W N

Kazdy zawodnik moze uczestniczy¢ tylko w jednym wyscigu.
. Organizator ubezpiecza odpowiedzialno$¢ cywilng z tytutu przeprowadzania imprezy,
nie ubezpiecza zawodnikow. Kazdy zawodnik moze ubezpieczy¢ sie od nastepstw

nieszczesliwych wypadkéw we wilasnym zakresie.
4. Zawody odbywajq sie zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Ptywackiego.
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VIII.

IX.
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. Zgtoszenia przestane do dnia 15 lipca z potwierdzong wptatg

e wptata 10 zt za dystanse / 500 m zabka, 1500 m, 3000 m / na konto
nr 04 9068 0003 0000 0101 4006 5401 - Urzad Gminy tubowo 1, 62-260 tubowo

e dystans 200 m bez optaty

e zgtoszenia w dniu zawodow 20 zt do kasy Zawoddw

. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w zawodach opfata startowa nie podlega

zwrotowi
Formularz zgtoszenia znajduje sie na stronie www.lubowo.pl zaktadka ,zawody
ptywackie”.

Zasady finansowania

. Organizatorzy ponoszg koszty zwigzane z organizacjg zawoddw.
. Organizator zapewnia:

e W wyscigu dla Chtopcow i Dziewczat (200m) - upominki dla zwyciezcéw - za I
miejsce w danej kategorii wiekowe, osobno dla dziewczat i chtopcow,
e W wyscigu Zabka - Open (500 m) - upominki dla zwyciezcédw od I-go do III-go
miejsca, dla kobiet i mezczyzn,
e W wyscigu dla Miodziezy (1500 m) - upominki dla zwyciezcédw od I-go do III-go
miejsca dla kobiet i mezczyzn,
e W wyscigu dla Senioréw (1500 m) - upominki dla zwyciezcow kazdej kategorii
wiekowej, osobno dla kobiet i mezczyzn,
e W wyscigu Open (3000 m) - zgodnie z regulaminem Grand Prix dyplomy i
puchary, dla kobiet i mezczyzn.
Organizator dopuszcza ufundowanie nagrody przez sponsora.
Kazdy uczestnik bierze udziat w losowaniu upominkéw, poza nagradzanymi zwyciezcami
w poszczegolnych wyscigach.

. Koszty przejazdu, wyzywienia, noclegu pokrywaja uczestnicy zwodow.

Postanowienia szczegodlne dot. Grand Prix

. Wyscig Open (3000 m) zaliczany jest do Grand Prix Wielkopolski
. Regulamin Grand Prix udostepniony zostat przez Wielkopolski Okregowy Zwigzek

Ptywacki www.wozp.poznan.pl

Postanowienia koncowe

. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Dyrektora Zawoddw.
. Organizator zastrzega sobie prawo do skrécenia dystanséw lub odwotania zawodéw w

razie niesprzyjajacych warunkow atmosferycznych np. temperatura wody ponizej 15st.C.

. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawododw, jesli wystapi zagrozenie zycia

lub zdrowia uczestnikéw.
Organizator funduje przekaski dla uczestnikow zawoddw po zakonczeniu kazdego
wyscigu za okazaniem bonu.
W sprawach nie objetych regulaminem zawodoéw decyzje podejmuje dyrektor zawodéw
i sedzia gtowny.
Odwoftanie od decyzji sedzidéw i organizatora przyjmowane sg w terminie 30 minut po
ogtoszeniu wynikow.
Nad bezpieczenstwem ptywajacych czuwajq ratownicy i ptetwonurkowie.
Ratownicy majg prawo usung¢ z wody osoby przekraczajace limit czasu.
Organizator zapewnia opieke medyczng podczas imprezy.
Limit czasu na poszczegdlnych na dystansach:
o 1500 m - 1 godzina,
o 3000 m - 1,5 godziny.

11. Kierownicy wyscigédw na odprawie technicznej na 15 minut przed startem omawiajq

trasy i zasady bezpieczenstwa.
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