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PROJEKT
1. Opis ogdlny

Temat projektu
Instalacja elektryczna projektowanej "Zmiany sposobu uzytkowania budynku handlowo-
ustugowego na budynek ztobka gminnego wraz z jego remontem i przebudowa", niniejszy projekt
stanowi dokumentacje budowlana.

1.2 Podstawa opracowania
- zZlecenie inwestora
- projekt techniczny budowlany obiektu
- obowigzujace przepisy i normy w zakresie budowy urzadzen elektroenergetycznych

1.3 Zakres opracowania
W zakresie swoim projekt obejmuje
- projekt instalacji wewnetrznej
- instalacje o$wietlenia, gniazd i sity
- instalacje o$wietlenia awaryjnego
- instalacje potaczen wyréwnawczych
- instalacje ochrony od porazen

- instalacje odgromowg
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2. Opis techniczny instalacji elektrycznej

2.1 Zasilanie w energie elektryczng
- Zlobek zasili¢ linig kablowg od ztacza pomiarowego do rozdzielni gtéwnej RG. Zasilanie nalezy
wykona¢ zgodnie z warunkami przytgczenia do sieci energetycznej oraz wykonanymi

obliczeniami.

2.2 Linia kablowa nn
- linie kablowg wykona¢ kablem YKY 4x25 mm?2 0.6/1 kV od miejsca zainstalowania ukfadu

pomiarowego do szafy RG.

2.3 Szafa gtowna RG

Rozdzielnia gtéwna realizuje kompletny rozdziat energii. Projektuje sie rozdzielnie na bazie
szafy XL3-400-IP 43(8). W rozdzielni zaprojektowano obwody zasilajgce cze$¢ techniczng (obwody
gniazd, o$wietlenie, sita). Szczegdty zaprojektowanych obwodéw na dotgczonym do dokumentacii

schemacie rozdzielnicy RG.

2.4 Instalacja oSwietlenia obiektu
- schemat instalacji o$wietlenia pokazano na rysunku nr E-1. Instalacje wykona¢ przewodami
YDYzo 3x1,5 450/750V
- W pomieszczeniach sanitarnych, gospodarczych, magazynowych oraz kuchni nalezy stosowac
osprzet oswietleniowy o stopniu ochrony IP-40 i IP-66, proponuje sie zastosowac¢ oprawy LED.
Do obliczen o$wietlenia wykorzystano program uzyczony do tego celu wraz z bazg danych przez
wiodaca na rynku firme spetniajacg wysokie standardy jakoSci. Przy zastosowaniu innych opraw nalezy
powtdrzy¢ obliczenia w oparciu 0 nowg baze danych.

W poszczegdlnych pomieszczeniach nalezy zapewni¢ nastepujace natezenie oswietlenia

nazwa pomieszczenia natezenie o$wietlenia lux
strefy komunikacyjne 150
Biura 500
Magazyny 150
pomieszczenia sanitarne (wc) 200
pomieszczenia techniczne 150
Kuchnia 500
Sale zaje¢ z dziec¢mi 400
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Uwaga: do faczenia tacznikow stosowac przewody o kolorze zyt czarnej, brazowej. Zgodnie z
przepisami przewdd o kolorze zyly zielonozotte] moze w instalacji petni¢ wytgcznie role przewodu

ochronnego.

2.5 Instalacja o$wietlenia awaryjnego

Oswietlenie dobrane zostanie z zastosowaniem nastepujacych danych i norm:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002r w sprawie warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie ( DZ. U nr 75 poz. 690 z p6zniejszymi zmianami )

- PN-EN 1838:2005 Zastosowanie o$wietlenia . Oswietlenie awaryjne.

- PN-EN 60598-2-22:2004 Oprawy o$wietleniowe . Cze$¢ 2-22: Wymagania szczegotowe .

- Oprawy o$wietleniowe do oswietlenia awaryjnego

- Oswietlenie ewakuacyjne jako rodzaj o$wietlenia awaryjnego umozliwiajacego fatwe i pewne wyjscie z
budynku w czasie zaniku o$wietlenia podstawowego powinno dziataC przez co najmniej 2 godziny od
zaniku oSwietlenia podstawowego i bedzie spetniaC nastepujace warunki:

droga ewakuacyjna o szerokosci ponad 2m - o$wietlenie ewakuacyjne strefy otwartej

-minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie posadzki nie moze by¢ mniejsze niz 0,51x ( z wyjatkiem
obwodowego pasa o szeroko$ci 0,5m) a rbwnomiernos¢ Emax /Emin nie moze by¢ wigksza od 40/1 ,
50% wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu s a petny poziom natezenia
oswietlenia w ciggu 60s

droga ewakuacyjna o szerokosci do 2m —-minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie posadzki
wzdtuz Srodkowej linii drogi ewakuacyjnej nie powinno by¢ mniejsze niz 1lx , a na centralnym pasie
drogi obejmujacym nie mniej niz potowe szerokosci drogi ,natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co
najmniej 0,5Ix , rownomierno$¢ Emax /Emin wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinna by¢
wieksza od 40/1 , 50% wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5s a petny
poziom natezenia o$wietlenia w ciggu 60s.

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne wykonane zostanie zgodnie z PN-EN -1838:2005- oprawami z
indywidualnym zasilaniem spetniajagcym wymagania PN-EN -60598-2-22:2004.

Opraw rozmieszczone bedg wzdtuz drogi ewakuacyjnej oraz :

-w poblizu kazdych drzwi wyj$ciowych przeznaczonych do wyj$cia ewakuacyjnego;

-w poblizu schodéw , tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;

-w poblizu kazdej zmiany poziomu,

-przy znakach bezpieczenstwa,
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-przy kazdej zmianie kierunku drogi ewakuacyjnej,
-przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,
-na zewnatrz i w poblizu kazdego wyj$cia koricowego,
-w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmu pozaru.
Uzyte okre$lenie , w poblizu” oznacza w obrebie 2m mierzone w poziomie
Przewiduje sie znaki bezpieczenstwa dotyczace ewakuacji i ochrony przeciwpozarowej o$wietlone
zewnetrznie przez oprawy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego.
W przypadkach braku mozliwo$ci o$wietlenia zewnetrznego znakéw zastosowane zostanie o$wietlenie
wewnetrzne znakéw tzn w miejscach, w ktérych wymagany jest znak zastosowane zostang oprawy
o$wietleniowe przystosowane do naklejenia znakéw bezpieczenstwa zgodnych PN -92/N-01256.02
Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja. O$wietlenie zewnetrzne lub wewnetrzne znakdéw bezpieczenstwa
wg PN —-EN 1838 : 2005.0prawy oswietleniowe wykorzystane do o$wietlenia wewnetrznego znakéw
powinny spetnia¢ wymagania PN-EN -60598-2-22:2004.
Jako oswietlenie awaryjne przyjeto elektroniczny ukfad awaryjnego zasilania oSwietlenia. Wyjscia
awaryjne i drogi ewakuacyjne bedg oSwietlane oprawami LED przeznaczonymi do oznaczania przejs¢
oraz wyjs¢ ewakuacyjnych a jako oprawy awaryjne zastosowano oprawy LED.
Awaryjne zrodto zasilania powinno zapewni¢ prace systemu oSwietlenia awaryjnego przez 1-godzine.
Wszystkie oprawy posiada¢ muszg bezwzglednie certyfikat CNBOP.
System monitorowania opraw awaryjnych
Zastosowa¢ monitoring opraw oSwietlenia awaryjnego, ktore w trybie pracy awaryjnej dziatajg w petni
autonomicznie. Ich stan techniczny jest rejestrowany przez jednostke centraing, a nadzor
systemu odbywa sie za posrednictwem komputera i standardowej przegladarki internetowej przez siec,
w tym rowniez przez Internet. Centralka powinna stanowi¢ samodzielne urzadzenie nadzorujgce
monitorujace do opraw awaryjnych z dostepem przez Ethernet/LAN zintegrowanym serwerem HTTP
oraz za posrednictwem lokalnego wy$wietlacza. Centralka wspdtpracuje z oprawami awaryjnymi

pozwalajac na budowe rozlegtych instalacji kontrolowanych przez jeden interfejs WWW.

Zalety systemu

 dowolna topologia linii monitorujace;

+ komunikacja po przewodzie nieekranowanym dwuzytowym np. YDY 2x1,5mm2
+  catkowita odpornos¢ na zaktocenia bez stosowania kabla ekranowanego

+ automatyczne wyszukiwanie adresow

«+ petna konfiguracja opraw i ich funkcji z poziomu centrali

+  monitorowanie 3 parametrow w oprawie: akumulator, tadowarka, zrodto $wiatta
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+  ciggte monitorowanie on-line w czasie rzeczywistym catej instalacji oSwietlenia awaryjnego i jej
elementow

+  programowalny tygodniowy tryb pracy (np. oSwietlenie nocne)

« powiadamianie przez e-mail

+  prosta budowa i instalacja,

+ nieograniczona liczba paneli w sieci

+ wiasne zasilanie (akumulator)

« W petni adresowalny i automatyczny system testujacy

« styki bezpotencjatowe do wspotpracy z np. centralg SAP lub BMS

«  mozliwos¢ blokowania z poziomu centralki pracy oprawy w trybie pracy awaryjnej

» dostep obstugowy z kazdego komputera w budynku panelu centralnego lub przez www

dodatkowo przez lokalny wy$wietlacz

 przyjazny dla uzytkownika interfejs kontrolny

+ dowolne programowanie czaséw wykonywania roznych testow

«  mozliwos¢ wykluczenia opraw z testu (np. uszkodzonych, oddanych do serwisu)

+ podziat opraw instalacji na grupy testowania i monitorowania

+ automatyczny dziennik zdarzen

+ dostep do dziennika zdarzen poprzez : karte SD, ztgcze mini USB lub strone www
Sposob dziatania
Centrala podtaczona jest do opraw oSwietlenia awaryjnego przez dwuzytowg szyne komunikacyjng za
posrednictwem koncentratora, a jej zadaniem jest nadzér nad catym system. Pomiedzy centralg, a
kazdym modutem awaryjnym oraz elementem systemu prowadzona jest cykliczna wymiana informacii.
Centrala w sposob ciagty skanuje catg instalacje uzyskujac w ten sposéb wszystkie niezbedne dane.
Istotne jest to, Ze funkcja pracy awaryjnej kazdej z opraw jest niezalezna od pracy centralki, w zwigzku z
tym nawet w przypadku uszkodzenia przewodu komunikacyjnego funkcja o$wietlenia awaryjnego jest
zagwarantowana. Centrala jest jednocze$nie serwerem WWW i moze by¢ podtagczona do sieci LAN z
uzyciem protokotu TCP-IP. Po wybraniu adresu w przegladarce internetowej centrala przekazuje
informacje zebrane z modutow opraw awaryjnych i elementéw systemu dotyczace ich stanu. Informacje
sq przedstawiane jako strona HTML. Za pos$rednictwem tego samego oprogramowania mozliwa jest
rowniez zmiana konfiguracji Centralki lub kazdego z elementdw instalacii.

Uwaga: oswietlenie awaryjne nalezy wykorzystac jako o$wietlenie nocne

2.6 Instalacja gniazd
- schemat instalacji zasilania gniazd i sprzetu technicznego pokazano na rysunku nr E-1.
Instalacje gniazd wykona¢ przewodami YDYzo 3x2,5 450/750V a zasilanie sprzetu

technicznego wykona¢ przewodami o przekroju dobranym indywidualnie do mocy i grup
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odbiornikow zasilanych z poszczegoinych rozdzielnic (przekroje przewodéw podane na
schematach rozdzielnic),

- pofaczenia instalacji pod osprzetem w puszkach aparatowo rozgateznych. W pomieszczeniach
sanitarnych, nalezy stosowa osprzet o stopniu ochrony IP-44 pozostaty osprzet IP-20.
Wytaczniki mocowac na wysokosci 125cm, gniazda na wysokosci 125 cm w pomieszczeniach
sanitarnych. W pozostatych pomieszczeniach gniazda mocowa¢ na wysokos$ci 30 ¢cm od
poziomu posadzki,

- w pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania dzieci stosowa¢ gniazda z kluczem

uprawniajagcym. Gniazda mocowa¢ poza zasiegiem reki takze dostepnym po wejsciu na

stotek.

- INSTALACJA 3-FAZOWA Wszystkie obwody zasilania 3-fazowego nalezy wykonaé
przewodami 5-cio zytowymi. Instalacja 3-fazowa obejmuje zasilanie :

a) tablic rozdzielczych

b) urzadzen technologicznych

2.7 Ochrona przeciwprzepieciowa
- jako ochrone przeciwprzepieciowg nalezy w projektowanej instalacji stosowac wielostopniowy
system ochrony przeciwprzepieciowej przez zastosowanie ogranicznikow klasy 1i Il (B, C ),
zastosowac ograniczniki przepiec, ktore nalezy zainstalowac w:
a) wrozdzielnicy RG zainstalowac ogranicznik klasy B+C
b) w celu ochrony sprzetu ektronicznego w gniazdach, ktore bedg zasilaty wiw sprzet nalezy
zastosowac adaptery (odgromniki klasy D)
Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z normg PN-IEC 60364-4-443:1999

2.8 Instalacja potaczen wyrownawczych

Zgodnie z PN-IEC 60364-5-54:1999 w projektowanym budynku nalezy wykona¢ potaczenia
wyrbwnawcze gtobwne oraz potgczenia wyrdwnawcze miejscowe (fazienki, kuchnia, pomieszczenia
gospodarcze). Szyne potaczen wyréwnawczych projektuje sie wykonaé ptaskownikiem 30x4 mm stal
ocynk. Do GSPW nalezy podtaczy¢ szyne PE rozdzielnicy RG i RK, wszystkie wchodzace i wychodzace
do budynku przewodami metalowymi media, oraz metalowe sieci wewnetrzne budynku (wentylacja,
instalacja wodociggowa, centralnego ogrzewania) oraz przy pomocy przewoddéw wyrownawczych

wykonanych z linki LgY 25mm2 MSPW (miejscowa szyna pofaczen wyréwnawczych). Potgczenia
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wyréwnawcze miejscowe nalezy wykona¢ we wszystkich pomieszczeniach technicznych w ktorych
zgromadzone sg urzadzenia elektryczne i przewodzace bedace w zasiggu reki . Kolorystyka przewoddw
ochronnych i wyrbwnawczych pasy zielono-zotte. Potaczeniami wyréwnawczymi nalezy obja¢ obudowy
maszyn i urzadzen, rurociggi metalowe i przewody ochronne wchodzace do pomieszczen. Potgczeniem
wyréwnawczym nalezy objac tez korytka przewodowe i metalowe konstrukcje . Szyne wyréwnawcza
potaczy¢ z szyna przewoddw ochronnych w tablicy zasilajace.

Ptaskownik nalezy wyprowadzi¢ na zewnatrz i potaczy¢ z uziomem budynku.

a) Uktad sieci TN-C-S

Instalacja wodna

Wewnetrzna linia
zasilajaca Instalacja gazowa
L1 L2 L3 N PE Instalacja kanalizacyjna
e Instalacja CO
| L [e66006 o | Gtoéwna szyna uziemiajaca
I

Uziemienie fundamentowe

Q9
l |l —————  Zbrojenie budynku

Uziemienie sztuczne

L1
L2
L3
PEN

Linia zasilajaca

rys. 1 przyktad wykonania potaczen wyréwnawczych

Tablica 1 Przekroje przewoddw wyrownawczych gtéwnych i dodatkowych

Potaczenia wyréwnawcze dodatkowe miedzy

Wymagania Potaczenia wyrdwnawcze dwoma cze$ciami czescig przewodzacy dostepng,
gtéwne przewodzacymi i czescig przewodzaca obcq
dostepnymi
Podstawowe Sw = 0,5 SpEmax Sw = 0,5 Spemin Sw=0,5 Spe
Dodatkowe Sw =6 mm? Sw = 2,5 mm2dla przewoddw chronionych od uszkodzen
mechanicznych

Sw =4 mm2 dla przewoddw niechronionych od uszkodzen
mechanicznych 2

MozZliwe ztagodzenie Sw nie musi by¢ wiekszy od
wymagania 25 mm2 Cu albo przekroju —
podstawowego réwnowaznego w przypadku

innego metalu niz miedz

") niezaleznie od materiatu, z ktérego wykonany jest przewéd,

2 w przypadkach stosowania innego metalu niz miedz nalezy przyjmowa¢ przekréj zapewniajacy taka sama obcigzalno$¢
pradowa jaka ma odpowiedni przewdd miedziany.

Oznaczenia: Sw - przekrdj przewodu wyréwnawczwgo, Spemax — Najwigkszy przekrdj przewodu ochronnego w danej

instalaci,

Spemin — nNajmniejszy przekréj przewodu ochronnego sposrdd przewodoéw doprowadzonych do rozpatrywanych czesci

przewodzacych dostepnych, See — przekroj przewodu ochronnego doprowadzonego do rozpatrywanej czesci przewodzacej

dostepne;.
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2.9 Instalacja ochrony od porazen pradem elektrycznym

Jako system ochrony dodatkowej przed dotykiem posrednim od porazen pradem elektrycznym
nalezy stosowaC samoczynne wytaczenie zasilania zgodnie z normg: PN-IEC 60364-4-41:2000.
Instalacja zasilajgca szafe RG wykonana jest w uktadzie TN-C. Rozdziat instalacji na uktad TN-S nalezy
wykona¢ w w/w szafie rozdzielajac przewdd PEN na N i PE miejsce rozdziatu nalezy uziemic¢ i potaczy¢
z GSPW. Calg instalacje wewnetrzng w budynku wykona¢ w uktadzie TN-S. W obwodach gniazd
wtyczkowych i zasilania urzadzen technicznych jako system ochrony przeciwporazeniowej nalezy
zastosowaC wysokoczute wytaczniki réznicowopragdowe o roéznicowym pradzie zadziatania 30maA.
Ochronie dodatkowej od porazen podlegajg bolce gniazd wtykowych, korytka przewodowe, obudowy

maszyn i urzadzen.

Samoczynne wylaczenie zasilania powinno zapewnia¢ szybkie wytaczenie spodziewanego
napiecia dotykowego przekraczajacego napiecie bezpieczne, aby nie wystapity zadne niebezpieczne
skutki patofizjologiczne w przypadku zwarcia pomigdzy cze$cig czynng a czescig przewodzacq
dostepna lub przewodem ochronnym obwodu. Ochrona przez samoczynne wytgczenie zasilania polega
na utworzeniu petli zwarciowych poprzez przewody ochronne faczace dostepne czesci przewodzace z
punktem neutralnym sieci lub z ziemig (w zaleznosci od uktadu sieci) oraz zastosowaniu urzadzen
ochronnych zapewniajgcych wytaczenie w odpowiednim, wymaganym przepisami czasie.

Jako urzadzenia ochronne powodujgce wytgczenie odbiornika lub obwodu moga by¢ zastosowane:

— urzadzenia przetezeniowe (nadmiarowopradowe), do ktorych nalezg wytgczniki z wyzwalaczami

nadpradowymi lub przekaznikami nadpradowymi oraz bezpieczniki z wktadami topikowymi,

— urzadzenia ochronne roznicowopragdowe, do ktérych nalezg wytgczniki réznicowopradowe i
wytaczniki wspdipracujace z przekaznikami réznicowopradowymi.

W projektowanej instalacji do ochrony przeciwporazeniowej obwodéw gniazd i o$wietlenia

przewidziano zastosowanie wysokoczutych wytacznikéw réznicowopradowych o réznicowym pradzie

zadziatania 30mA.

2.10 Ochrona przeciwpozarowa (wytgcznik pozarowy pradu)

W rozdzielnicy RG zamontowa¢ rozigcznik z cewkg nadnapigciowg, petnigcg role Przeciwpozarowego

Wytacznika Pradu. Przycisk sterujgcy cewkg WW nalezy zamontowaé przy wejsciu do obiektu w

obudowie z drzwiczkami przeszklonymi, opisany jako ,Gtéwny Przeciwpozarowy Wytacznik Pradu’”.
Jako wytacznik nalezy zastosowaC aparat elekiryczny typu roztgcznik uzbrojony w cewke

wyzwalacza wzrostowego z mozliwoscig zdalnego sterowania nig w uktadzie przetgcznika faz, ktory w
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przypadku zaniku napiecia w jednej lub dwoch dowolnych fazach automatycznie przetgczy zasilanie
cewki wzrostowej na faze aktywna. Przyciski podtaczy¢ kablem ognioodpornym typu HDGs E90.
Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa budowlanego instalacje techniczne, a w
szczegblnosci kable elektryczne spetniaC muszg kryteria szczelno$ci i izolacyjnosci ogniowej
przechodzac wielokrotnie przez $ciany i stropy oddzielen przeciwpozarowych. Dlatego w projektowanej
instalacji nalezy zastosowa¢ odpowiednie przejécia i przepusty kablowe zamykajace przejécia kabli

elektrycznych przez przegrody, zachowujac ich klase odporno$ci ogniowe;.

Przycisk PWP

] |

2 14 e N

rys. 2 Przyktad podtaczenia wytgacznika przeciwpozarowego

2.11 Instalacja odgromowa

Budynek posiada instalacje odgromowg oraz uziemienie budynku.

W zwigzku z przeprowadzang zmiang sposobu uzytkowania budynku na Ztobek nalezy zdemontowac
istniejacy instalacje odgromowg i wykona¢ nowa (szczegdty na rysunkach branzy elektrycznej). Na
dachu zainstalowac¢ iglice odgromowe 1.5-metrowe, ktdre nalezy potaczy¢ ze zwodami poziomymi na
dachu, do zwoddw potaczy¢ obudowy metalowe urzadzen znajdujacych si¢ na dachu. Zwody pionowe
prowadzi¢ pod elewacjg budynku w specjalnych rurkach odgromowych, ktore nalezy potaczy¢ poprzez
ztacza kontrolne z uziomem budynku. Wykonawca na etapie prac budowlanych sprawdzi stan
techniczny istniejacego uziomu, wykona pomiary kontrolne i w razie potrzeby wykona dodatkowe punkty
uziemiajgce z pretdw uziemiajgcych tgczonych ze sobg facznikami do momentu osiggniecia rezystancji

uziemienia nie wiekszej niz 10 Ohm.
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2.12 Sie¢ uziemiajgca dla okablowania strukturalnego

Przewody uziemiajace stosuje sie w celu zapewnienia prawidtowego dziatania wyposazenia
oraz umozliwienia niezawodnej, prawidtowej pracy i ochrony instalacji komputerowej i powinny by¢
wykonane jako elekirycznie niezalezne. Przewody uziemiajgce powinny by¢ sprowadzone do szyny
wyrdwnania potencjatow tzw. ekwipotencjalnej, ktorg nalezy prawidtowo uziemi¢. Dla skutecznego
uziemienia, zgodnego z przepisami i odpowiednimi normami [PN-92/E-05009/54 - Uziemienia i
przewody ochronne. Przewody uziemiajace, izolowane fgczg wszystkie czesci przewodzace dostepne,
ktérych przekréj poprzeczny nie powinien by¢ mniejszy od 6mma2 i nie musi by¢ wigkszy od 25mm? dla
Cu. Do przewodéw uziemiajacych nalezy przytacza¢ ekrany urzadzen i sieci pracujgcych przy wysokich
czestotliwosciach, a takze obudowy szaf i urzadzen informatycznych oraz stojaki i szafki teletechniczne
central. W obszarze szafy komputerowej nalezy taczy¢ urzadzenia uziemiane przewodem o przekroju
zyly linki uziemiajacej Cu (kol. zétto-zielony) od 4mm? do 6mm? ze wspblnym zaciskiem lub listwg

uziemiajacq w szafie,

» uziemianie cze$ci metalowych samej szafy nalezy faczy¢ za pomoca linki uziemiajacej Cu (kol. j.w.) o
przekroju 6mm? do wspdlnej listwy uziemiajacej szafy,

+  potaczenie zacisku lub listwy uziemiajacej szafy (szaf) z gtowng szyng ekwipotencjalng budynku nalezy
wykonywac linka uziemiajaca o przekroju zyty Cu (kol. j.w.) od 10mm? do 16mm2,

» w szafach teleinformatycznych nalezy wydzieli¢ listwy lub zaciski dla potaczer uziomowych i osobno
dla potaczen przewoddw ochronnych. Listwy potaczen ochronnych w szafach przytaczac do szyn PE w
rozdzielniach elektrycznych.

»  Listwy potaczen uziomowych nalezy przytacza¢ bezpo$rednio do gtdwnej szyny ekwipotencjalnej lub
zacisku uziemienia w budynku.

Ekran w okablowaniu strukturalnym nalezy podtaczyc:

-z zaciskiem uziemienia lub listwg uziemienia urzadzenia np. patchpanelu krosowego do ktérego zostat
przytaczony,

»  zbagnetem uziemienia gniazda komputerowego, jako punktu przytaczeniowego stacji robocze;j,

e Zuziemieniem przyrzadu pomiarowego na czas pomiarow.

2.13 Mocowanie oraz prowadzenie kabli i przewoddow
- linie kablowe nn: stosowac kable na napigcie 0,6/1 kV
a) uktadanie linii kablowych: na zewnatrz budynku kable uktada¢ w ziemi
- w instalacji wewnetrznej do zasilania urzadzen odbiorczych oraz oSwietlenia wewnetrznego

nalezy stosowac przewody na napiecie znamionowe 450/750 V
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- do zasilenia RG przewody ukfada¢ pod posadzka w stalowej rurze ostonowej

- zasilanie urzadzen kuchni (cateringu) przewody prowadzi¢ pod posadzka w rurze ostonowe;

- kable i przewody prowadzi¢ po trasach w koordynacji z innymi instalacjami i urzadzeniami

- kable proponuije sie prowadzi¢ w korytach instalacyjnych typu Baks

- koryta prowadzi¢ ponad sufitami podwieszanymi

- dla instalacji silnopradowych stosowa¢ koryta kablowe o szeroko$ci 100 (doboru koryt
nalezy dokona¢ wg katalogu producenta zastosowanego systemu rozprowadzania
kabli)

- koryta mocowac przy pomocy wspornikdw oraz wieszakow do konstrukcji stropu

- w wolnych przestrzeniach $cian kartonowo-gipsowych przewody uktada¢ w rurkach typu
RVKL

- do zasilania gniazd i tacznikéw instalacje wykona¢ jako podtynkowg

- przy przejéciach kabli i przewodéw przez sciany, stropy oraz pod posadzkg nalezy stosowaé
rury przepustowe oraz ostonowe

- dla instalacji teletechnicznych zastosowac dla réwnolegtego prowadzenia przewoddw odstep
koordynacyjny od instalacji silnoprgdowych 0,5m, instalacje prowadzi¢ w oddzielnych
korytach kablowych o szerokosci 50mm, mocowanie i uktadanie koryt jak wyzej

- przy przejSciach tras kablowych przez mury i stropy oddzielenia pozarowego stosowac ostony
ognioodporne spetniajgce wymagania ppoz

- konce kabli obustronnie nalezy oznaczy¢, oznaczenia muszg by¢ zgodne z uzytymi w
dokumentacii

- spos6b prowadzenia instalacji musi wykluczy¢é rozprzestrzenianie sie ognia na wypadek
pozaru

- kable silnopradowe muszg by¢ odseparowane od instalacji teletechnicznej na catej dtugosci
instalacii

Wszystkie zastosowane w instalacji urzadzenia muszg odpowiada¢ najnowszemu stanowi techniki i

posiadac atesty.

2.14 Mocowanie opraw o$wietleniowych

Oprawy mocowac wg zalecen i katalogu producenta.
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2.15 Zasilanie wentylatorow mechanicznych:
- W pomieszczeniach sanitarnych, magazynéw podrecznych zasila¢ z obwoddw zasilajacych oswietlenie
poszczegolnego pomieszczenia. Wentylator powinien dziata¢ ze zwtokg czasowg tzn. po wytgczeniu
o$wietlenia powinien dziata¢ przez nastawiony czas (stosowa¢ wentylatory z wbudowang funkcjg

CZasowa).

( QN )
- =
L. O vy

220 W 50 Hz

rys. 3 przyktad wykonania potaczenia wentylatora z obwodem o$wietleniowym (komunikacja)

Tryb standardowy z 2-konalowym czujnikiem rechu

T Y
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g

rys. 3.1 przyktad wykonania potaczenia wentylatora z obwodem o$wietleniowym oraz sterowanie
wentylacjg toaleta (czujnik ruchu/obecnosci 2-kanatowy), drugi kanat do zataczania wentylacii

po wykryciu obecnosci
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2.16 Opis techniczny instalacji sieci teleinformatycznej "System teleinformatyczny”

Na potrzeby tacznosci telefonicznej oraz do obstugi sieci komputerowej planuje si¢ budowe
uniwersalnego okablowania strukturalnego:
- okablowanie strukturalne wykonac zgodnie z PN-EN 50173-1:2004
- sie€ strukturalna nie ekranowana kategorii 6
- punkt dystrybucyjny usytuowany w szafie PD
- gniazda punktéw przytaczeniowych wykonane w standardzie RJ45
- okablowanie komputerowe wykonane czteroparowg skretkg nie ekranowang kat. 6
- okablowanie telefoniczne wykonane czteroparowg skretkg nie ekranowang kat. 6
- w szafie zainstalowac¢ element aktywny switch: 19 Switch 10/100/100 Mbit/s 24-port PoE.
- zasilanie awaryjne — proponuje si¢ zastosowanie zasilaczy bezprzerwowych UPS:
a) zasilanie punkt dystrybucyjny UPS o wysoko$¢ 2U UPS 3000 VA 230 Vac
Budowa punktu dystrybucyjnego szafka PD

- dla potaczenia w sie¢ komputerowg gniazd IT nalezy wybudowac¢ punkt dystrybucyjny na bazie szafy
19”. Z punktu rozprowadzi¢ sie¢c komputerowg w standardzie jak wyzej, w celu potgczenia sieci z
internetem nalezy potaczy¢ projektowang szafg PD z lokalnym dostawcg ustug teleinformatycznych.

- W pomieszczeniach instalowa¢ gniazda modutowe podtynkowe

- dla ochrony od przepie¢ w gniazdach DATA proponuje sie zastosowa¢ ograniczniki klasy D do

wbudowania

Widok ochronnika klasy D do wbudowania
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Gniazda teletechniczne
Sie¢ teletechniczng w pomieszczeniach prowadzi¢ nalezy do:
- gniazd teletechnicznych podtynkowych wykonanych jako blok gniazd w systemie ramek
czterokrotnych sktadajacy sie jak ponizej:

L':E,'i Gniazdo DATA 2P+7 z blokada

Gniazdo DATA 2P+7 z blokada

[{ﬁ Gniazdo DATA 2P+7 z blokada

2x RJ 45 kat 6

Gniazdo RTV korfcowe

1x RJ 45 PoE kat 6 (zasilanie kamer opcja)

Prowadzenie kabli sieci teletechnicznej

- dla instalacji teletechnicznych zastosowac dla réwnolegtego prowadzenia przewoddw odstep
koordynacyjny od instalacji silnoprgdowych 0,5m, instalacje prowadzi¢ w oddzielnych
korytach kablowych o szeroko$ci 200 mm, mocowanie i uktadanie koryt jak wyzej

- przy przej$ciach tras kablowych przez mury i stropy oddzielenia pozarowego stosowac ostony
ognioodporne spetniajgce wymagania ppoz

- konce kabli obustronnie nalezy oznaczyC, oznaczenia muszg by¢ zgodne z uzytymi w
dokumentacji

- spos6b prowadzenia instalacji musi wykluczy¢ rozprzestrzenianie sie ognia na wypadek

pozaru
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- w pomieszczeniach z sufitami podwieszanymi kable prowadzi¢ w korytkach mocowanych w
przestrzeni miedzystropowej
- zejscia do gniazd teleinformatycznych wykonac¢ z rurek RL 22 mocowanych pod tynkiem
- kable do zasilenia gniazd typu data prowadzic w odrebnej instalacji koryt i rurek
instalacyjnych
Wszystkie zastosowane w instalacji urzadzenia muszg odpowiada¢ najnowszemu stanowi techniki i
posiadac atesty.
Wytyczne dla inwestora:

Okablowanie strukturalne powinno zasta¢ wykonane przez autoryzowanego instalatora,
co pozwoli koncowemu uzytkownikowi uzyska¢ 20-sto letni okres gwarancyjny reasekurowany
przez producenta systemu.

Elementy do prowadzenia instalacji okablowania strukturalnego jak i elementy instalacii
elektrycznej dedykowanej powinny by¢ systemowe i pochodzi¢ od jednego producenta.

Zastosowane gniazda RJ45 w standardzie bez narzedziowym z jednoczesnym podtgczeniem dwdch
par muszg zapewnia¢ mozliwo$¢ wzrokowego sprawdzenia poprawnosci potgczenia.
W celu zapewnienia idealnego potaczenia przy minimalnym nacieciu pfaszcza izolacji noze
samoodizolowujace w ztaczu gniazda RJ45 powinny by¢ ustawione pod katem 130°.Na ztaczu kazdego
gniazda RJ45 musi znajdowac sie wyrazne oznaczenie barwne i numeryczne sekwencji okablowania
568A i B. Gniazda powinny by¢ wyposazone w mozliwos¢ trwatego kodowania minimum dwoma
kolorami (czerwony — zielony), aby w tatwy sposob odrézni¢ obwdd telefoniczny od informatycznego.
Kodowanie powinno zapewnia¢ dtugotrwate uzytkowanie. W celu zapewnienia wydajnosci systemu,
instalacja okablowania strukturalnego musi by¢ objeta gwarancjg na okres 20 lat. Dla zapewnienia jak
najlepszych parametréw instalacji okablowania strukturalnego kabel transmisyjny kat. 6 powinien
posiada¢ widoczny separator 4 par.
Uwagi montazowe

¢ Prace wykonac zgodnie z niniejszym projektem i dokumentacjg techniczno-ruchowg

urzadzen.
¢ Prace wykonac zgodnie przepisami i normami obowigzujacymi w Polsce.
¢ Prace wykonywac zgodnie z zaleceniami producenta systemu okablowania

strukturalnego.
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2.17 System RTV-SAT
Dla budowy sieci RTV nalezy:

- podfaczy¢ obiekt do lokalnego dostawcy ustug TVSAT

2.18 Sterowanie ogrzewaniem podtogowym
Dla sterowania ogrzewaniem podiogowym nalezy w pomieszczeniach zainstalowa¢ regulator
programowalny przeznaczony do sterowania sitownikami na rozdzielaczu c.o.

PODSTAWOWE FUNKCJE STEROWNIKA:
- programowanie 24h (do 6 zmian temp. na dobe)

- pomiar z doktadnosécig 0,1°C

- mozliwos¢ kalibracji temperatury do maksymalnych wartosci

- 2 czujniki temperatury (powietrza i podtogi), mozliwo$¢ wyboru

- regulacja histerezy

- ustawianie funkcji antyzamrozeniowe;

- mozliwo$¢ ustawienia opdznienia

- mozliwos¢ ustawienia maksymalnej temperatury przez uzytkownika
- podtrzymywanie zasilania do 24h

Termostat moze pracowaé¢ w wybranym trybie:

- tylko z czujnikiem powietrza

- tylko z czujnikiem podtogowym

- z dwoma czujnikami jednoczesnie *

*w tym przypadku czujnik podiogowy jest czujnikiem zabezpieczajgcym uktad przed przegrzaniem (dwa czujniki sg

stosowane w ogrzewaniu podtogowym, szczegdlnie z oktadzinami drewnianymi oraz w przypadku jesli ogrzewanie
podtogowe jest gtbwnym systemem grzewczym).
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3. Uwagi koncowe

Catos¢ prac wykonac zgodnie z PBUE i obowigzujgcymi normami PN-IEC 60364 oraz zgodnie
z ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie
warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z po6zniejszymi
Zmianami.

Przed oddaniem instalacji do eksploataciji nalezy wykonac¢ komplet pomiaréw elektrycznych.

Przy podiaczaniu urzadzen jednofazowych oraz opraw o$wietleniowych nalezy zwrdci¢
szczegblng uwage na zachowanie symetrycznego obcigzenia faz.

W trakcie realizacji projektu wszystkie prace zwigzane z rozprowadzaniem oraz podtgczaniem
instalacji elektrycznej (prowadzenie tras kablowych, linii oSwietleniowych oraz podtaczenie urzadzen
technologii ) nalezy na biezaco konsultowaé z branzystami i inwestorem.

W projektowanej instalacji dopuszcza sie zastosowanie urzadzen innych niz zaproponowane w
projekcie pod warunkiem, ze zastosowany osprzet nie bedzie jakoscig ani funkcjonalno$cig odbiegat od
rozwigzan zaproponowanych w niniejszej dokumentacji projektowe;.

W pomieszczeniach przeznaczonych do przebywania dzieci stosowaé gniazda z kluczem

uprawniajacym. Gniazda mocowaé poza zasiegiem reki takze dostepnym po wejsciu na stotek.

4. Informacja dotyczaca BHP

4 1. Zakres robét
- budowa linii nn

- budowa wewnegtrznej instalacji elektryczne;

4.1.1 Kolejno$¢ prowadzenia prac:
e przygotowanie miejsca pracy,
* montaz rozdzielnicy

e montaz okablowania i osprzetu elektroinstalacyjnego

4.1.2 Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
* linia kablowa nn 0,4 kV

* projektowany lokal Ztobka
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4.1.3 Przewidywane zagrozenia

Przy podtaczaniu kabli nn do uktadu pomiarowego moze wystapi¢ zagrozenie porazenia
pradem elekirycznym ze skutkiem Smiertelnym (wymagany plan BIOZ).

4.2 Sposob prowadzenia instruktazu

Prace szczegdlnie niebezpieczne lub w poblizu urzadzen energetycznych prowadzi sie na
pisemne polecenie wydane przez uprawnionego pracownika. Pracownicy pracujacy przy budowie
urzadzen energetycznych powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje. Kierownik budowy ma obowigzek
przedstawi¢ zagrozenia wynikajace w czasie prowadzenia prac budowlanych oraz przygotowaé

i przeprowadzi€ instruktaz na temat przestrzegania przepiséw BHP i udzielania pierwszej pomocy.

4.2.1 Wskazanie Srodkdw zapobiegajacych niebezpieczenstwom

wylaczy€ i uziemi¢ urzadzenia elektroenergetyczne

wywiesic tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zataczac”

- egzekwowac od pracownikdw stosowanie wtasciwych srodkow ochrony indywidualnej
odziezy i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu

- opracowac organizacje ruchu w przypadku budowy linii kablowej przez droge

- Scisle stosowac sie do uzgodnien branzowych

5. Obliczenia

Obliczenia mocy szczytowej i energii

5.1 Bilans mocy dla catego budynku

Moc zapotrzebowana czynna i bierna:

Grupa urzadzen Pi kj Pobm
gniazda 20 0,4 8,0
Oswietlenie 3 1 3,0
Zasilanie urzadzen kuchni 12 0,7 8,4
wentylacja 2 1 2,0

razem 254
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PROJEKT

Obliczenia mocy zapotrzebowanej: z powyzszych obliczen dla projektowanego budynku przyjmuje sie

moc:
Pz = Pobm X kr =21,4 x 0,9 = 20,00 kW
lz=31,25A

Obliczenia dla linii zasilajacych

a) prad roboczy 1=31A
b) dobieram kabel YKY 4x25 144=116
- dobieram zabezpieczenie obwodu wktadka bezpiecznikowg gG 32A
- zasilanie wykonane przewodem YKY 4x25 mm?
lB<IN< Iz
lo <= 1,45xlz
l2=1,45xIn
Iz — prad obliczeniowy obwodu elektrycznego
In — prad znamionowy zabezpieczenia
Iz - obcigzalnos¢ przewodu
I, — prad zadziatania zabezpieczenia
ls=31A
In=32A
lz=116 A
l2=1,6xIn = 1,6x32=51,20
Warunki:
l2<=1,45xlz = 1,45x116=168,2
31<32<116 sg spetnione
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