
                                                                                                Łubowo, dnia 18.03.2022r. 
 

Zapytanie ofertowe   dotyczące naboru   kandydata  do świadczenia  usług opieki     
wytchnieniowej 

 
 
Gminny Ośrodek  Pomocy Społecznej w Łubowie informuje, iż od 2022r. przystąpił  do  
realizacji resortowego   Programu Ministra Rodziny,  i Polityki Społecznej  
  „ Opieka wytchnieniowa”- edycja 2022 w ramach Funduszu  Solidarnościowego. 
 
Zamawiający : 
 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
62-260 Łubowo 1 
tel./fax 61 427-59-47 
 
Przedmiotem zamówienia :  świadczenie  usług opieki wytchnieniowej  
Termin realizacji zamówienia  : rok 2022  
Cel:  badanie rynku pracy  
Tryb postępowania :  umowa-zlecenie 

                                   
  

1. Wymagania: 
- wykształcenie:  osoba z przynajmniej  średnim wykształceniem posiadająca,  co  
najmniej  roczne udokumentowane doświadczenie w udzielaniu bezpośredniej 
pomocy/opieki osobom niepełnosprawnym/ 
- dyplom potwierdzający  uzyskanie  kwalifikacji w zawodzie  asystenta  osoby 
niepełnosprawnej /pielęgniarki/ lub innym, zapewniającym  realizację usługi opieki 
wytchnieniowej w zakresie adekwatnym do indywidualnych potrzeb osoby 
niepełnosprawnej , 
-posiadanie pełnej zdolności  do czynności  prawnych, 
-korzystanie z pełnych  praw publicznych  
-posiadanie stanu zdrowia pozwalającego  na wykonywanie usług opieki nad  
osobą niepełnosprawną. 

       2. Wymagania dodatkowe: 
           - preferowane będą  osoby z doświadczeniem zawodowym w sprawowaniu opieki  
           nad  osobami niepełnosprawnymi: tj. niepełnosprawnymi dziećmi  lub     
           niepełnosprawnymi    osobami dorosłymi. 
           - preferowane będą  osoby posiadające wykształcenie  pozwalające świadczyć     
wsparcie osobie niepełnosprawnej, tj. wykształcenie  pielęgniarskie lub ukończony kurs 
opiekuna domowego, lub   opiekuna  osoby niepełnosprawnej, asystent  osoby  
niepełnosprawnej. 
       3. dyspozycyjność 
       4. operatywność, umiejętność współpracy z osobami niepełnosprawnymi. 
 
Obowiązki  opiekuna: 
Wykonywanie obowiązków związanych  z opieką nad osobą niesamodzielną na czas 
nieobecności  opiekuna faktycznego w tym: 

1. Udzielenie pomocy w podstawowych  czynnościach życiowych tj. m.in. 

 Pomoc w spożywaniu posiłków  lub karmienie, o ile wymaga tego  stan 
zdrowia 

 Pomoc w ubieraniu, 

 Zmiana odzieży, bielizny osobistej 



 Umożliwienie spędzania czasu na wózku 
2. Wykonywanie podstawowych niezbędnych czynności  pielęgnacyjnych i  

higienicznych tj. m.in.: 

 zmiana pielucho-majtek, podkładów, o ile  wymaga tego stan zdrowia 

 pomoc w dotarciu do toalety 

 higiena  po załatwieniu potrzeb fizjologicznych  
3. organizowanie czasu wolnego tj.m.in: 

 

 spacery 

 wspólne zabawy 

 czytanie książek, 

 gry planszowe, 

 zajęcia edukacyjne, zajęcia terapeutyczne 
 

 Wymagane dokumenty: 
              Osoby zainteresowane proszone są o składanie: 

 CV, kwestionariusz osoby  ubiegającej się o zatrudnienie 

 Oświadczenia  o posiadaniu pełnej zdolności do czynności prawnych, 
korzystaniu z pełni praw publicznych, nieposzlakowanej  opinii, stanie 
zdrowia pozwalającym na wykonanie usług, opieki wytchnieniowej  

 dokumenty poświadczające wykształcenie, ukończone kursy, 

 dokumenty poświadczające doświadczenie zawodowe  

 oświadczenia o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych 
do celów rekrutacji. 

Postanowienia umowne: 
Wykonawca jest zobowiązany do wykonania usług  opieki wytchnieniowej  w miejscu  
zamieszkania podopiecznego z terenu gminy Łubowo, w ilości  godzin w tygodniu, 
określonych  przez GOPS w Łubowie zgodnie z programem „ Opieka Wwytchnieniowa” – 
edycja 2022 oraz prowadzenia  obowiązkowej  dokumentacji w formie : 
1.Karty  czasu  pracy  osoby świadczącej  opiekę wytchnieniowa.  
 
Zapłata za wykonane usługi opieki wytchnieniowej  będzie dokonywana w terminach 
miesięcznych na podstawie dokumentów potwierdzających wykonanie usług. 
 
Termin składania dokumentów : 
 
Wymagane dokumenty aplikacyjne należy dostarczyć  osobiście lub  przesłać pocztą 
tradycyjną  lub za pośrednictwem  kuriera/ decyduje data wpływu tut. Ośrodka/ do dnia 31 
marca 2022r. do godz. 12:00, na adres : Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej , 62-
260 Łubowo1, z dopiskiem „ Dotyczy naboru- kandydat do świadczenia  usług w 
ramach  opieki wytchnieniowej”  
 
              
 
         

 
 
 
 
 

  



 
                                      
 
 


