Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 8/2021
Dyrektora Gminnego Ztobka w Lubowie
Z dnia 27.08.2021 qr.

Zaktualizowano dnia 25.08.2021r.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

W ZWIAZKU 7
ZAPOBIEGANIEM,
ZWALCZANIEM COVID-19

Gminny Zlobek w Lubowie

. PODSTAWA PRAWNA:

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2020 r. w sprawie zakaZenia
koronawirusem SARS-CoV-2

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),
Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych

Z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych
oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 374),

Wytyczne przeciwepidemiczne Glownego Inspektora Sanitarnego — Koronawirus SARS-
CoV-2 dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziecmi w wieku do lat 3 z dnia
19.11.2020r.(V aktualizacja)

Wytyczne dla instytucji opieki nad dziecmi do lat 3 Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej.



o Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.

59),

e Statut oraz Regulamin Organizacyjny Gminnego Ztobka w £ubowie

Il. CEL PROCEDUR

1. Celem niniejszych procedur jest ustalenie zasad funkcjonowania ztobka w zwigzku z
nalozeniem na placowke obowigzku utrzymywania rezimu sanitarnego, w tym w

szczegolnosci zasad przyprowadzania i odbierania dzieci w czasie trwania zagrozenia
epidemicznego COVID-19.

2. Niniejsze procedury sa wytycznymi do postepowania, jednak wszelkie dziatania sg
kwestig zdrowego rozsadku, rozmoéw i wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi.

1. PRZEDMIOT PROCEDUR

Przedmiotem niniejszych procedur jest okreslenie:

zasad przyprowadzania i odbierania dzieci
zasad organizacji pracy w ztobku

zasad przyjmowania i wydawania positkéw
zasad dezynfekcji w placowce

zasad bezpieczenstwa pracy dla pracownikéw

zasad postepowania w przypadku zakazenia COVID-19

V. ZAKRES PROCEDUR

Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracownikow zlobka, dzieci uczgszczajacych do
placowki, a takze rodzicow/opiekunéw prawnych wychowankow.

V.WYTYCZNE OGOLNE

1.

Zlobek w czasie zagrozenia epidemicznego czynny bedzie w godzinach 6:30-16:30.
Dziecko powinno by¢ przyprowadzone do ztobka od godz. 6:30 do godz. 8:15 i
odebrane od godziny 14:15 do godz. 16:30. Wyjatek stanowig dni adaptacyjne.
Rodzice zobowigzani sg do przestrzegania wyznaczonych godzin przyprowadzania i
odbierania dziecka ustalonych przez ztobek.

Przed wejsciem do budynku zostata zamieszczona informacja o obligatoryjnym
dezynfekowaniu rak przez osoby doroste wchodzace do zlobka.

Dzieci przyprowadzane do ztobka powinny by¢ bezwzglednie zdrowe, tj. nie miec¢
objawow chorobowych. Podczas porannego przyjecia do zlobka oraz w razie
wystgpienia objawow chorobowych bedzie mierzona temperatura.

Termometr bezdotykowy jest dezynfekowany po uzyciu w danej grupie.

Do 7tobka nie mogg by¢ przyprowadzane dzieci, jesli w miejscu zamieszkania
przebywaja osoby W izolacji domowej.



7.

10.

11.

12.

13.

14.
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16.

W ztobku funkcjonujg dwie grupy. Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i
statej sali. Do danej grupy przyporzadkowani sg w miar¢ mozliwosci organizacyjnych
Ci sami opiekunowie.

Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na pobyt zbiorowy od 3 - 5
dzieci powinna wynosi¢ co najmniej 15 m?, w przypadku liczby dzieci wyzszej niz 5
powierzchnia powinna ulec zwigkszeniu o co najmniej 2 m? na kazde dziecko.
Jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5
m? Powierzchni¢ sali wylicza si¢ z uwzglgdnieniem mebli oraz innych sprzetow w
niej si¢ znajdujacych.

Z sal, w ktorych przebywac beda dzieci zostaty usuniete przedmioty i sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie uprac¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajec
wykorzystywane s3 przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je
doktadnie my¢, czysci¢ lub dezynfekowac.

Sale beda wietrzone przynajmniej raz na godzing, w razie potrzeby rowniez w trakcie
trwania zajec.

Bezposredni kontakt z dzie¢émi maja wyznaczone przez dyrektora placowki osoby-
szczegotowy grafik pracy pracownikow.

Personel pomocniczy ma ograniczony kontakt z dzie¢mi i opiekunami.

W zlobku wyznaczone jest i wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz plyn
dezynfekujacy pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe lub dziecko
w przypadku stwierdzenie objawdw chorobowych.

Dzieci moga korzystaé¢ z pobytu na §wiezym powietrzu tj. ztobkowy plac zabaw lub
wyjScia na spacer poza teren placowki z zachowaniem wymaganej odlegtosci od osob
trzecich.

Rodzice zobowiagzani sg do regularnego odbierania poscieli i $liniakéw do prania do
domu.

Przebywanie osob trzecich w Zlobku jest ograniczone, w razie koniecznos$ci
zachowujemy $rodki ostrozno$ci: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe (dotyczy min. dostawcow cateringu).

V. PROCEDURA PRZYPROWADZANIA | ODBIORU DZIECKA:

1.

2.

Decyzja o przystaniu dziecka do zlobka jest podejmowana dobrowolnie,
indywidualnie przez kazdego rodzica.

Rodzic podczas pierwszego przyjecia dziecka do placowki zobowigzany jest
dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace, ze dziecko jest zdrowe i moze
uczeszcza¢ do zlobka, nastepnie ponownie w przypadku choroby dziecka trwajace;
powyzej 7 dni kalendarzowych lub o$wiadczenie COVID-19 (zatacznik nr 1 do
niniejszych procedur), ktore obowigzuje kazdorazowo przed przyprowadzeniem
dziecka do ztobka po nieobecnosci trwajacej 3 dni robocze lub w przypadku odestania
dziecka ze zlobka z objawami chorobowymi. Brak o$wiadczenia skutkuje
nieprzyje¢ciem dziecka w danym dniu.

Do 7Zlobka przyprowadzane sa tylko i wylacznie dzieci zdrowe, bez objawow
chorobowych tj. kaszel, katar r6znego pochodzenia, temperatura, biegunka, itp.

Jezeli w domu przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do zlobka. O tym fakcie nalezy poinformowac dyrektora
placowki.



10.

11.

12.
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Rodzice/opiekunowie prawni przyprowadzajacy dziecko do ztobka muszg by¢ zdrowi
oraz posiada¢ §rodki ochrony osobistej tj. regkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak
oraz ostona ust i nosa.

W momencie wejscia do wiatrolapu (przedsionek, gdzie znajduje si¢ domofon)
zobowigzani sg zdezynfekowaé rgce plynem dezynfekujagcym (informacja o tej
koniecznosci znajduje si¢ przed wejsciem do budynku) udostepnionym przez ztobek
(nie zaleca si¢ dezynfekowania ragk dzieci tym ptynem), nastgpnie moga wcisnaé
przycisk domofonu i wejs¢ tylko po wpuszczeniu przez pracownika ztobka, wyltacznie
na szatni¢ danej grupy.

Jednorazowo na szatni mozliwe jest przebywanie tylko jednego rodzica/opiekuna
prawnego z dzieckiem.

W przypadku zebrania si¢ wiekszej ilosci rodzicow/opiekundéw prawnych z dzieémi,
reszta oczekuje na mozliwos¢ wejscia do szatni na korytarzu, w przedsionku lub na
zewnatrz budynku, zachowujac przy tym bezpieczne odstepy od siebie tj. 1,5 m.
Pamigtajmy, Zze to nie czas na rozmowy w grupach i kolejni rodzice czekaja na
mozliwos¢ pozostawienia lub odbior dziecka.

Po rozebraniu dziecka, rodzic/opiekun prawny pozostajac na szatni, z zachowaniem
bezpiecznej odlegltosci (wyznaczona linia) przekazuje je opiekunce wyposazonej w
srodki ochrony osobistej (nie wolno wchodzi¢ rodzicowi/ opiekunowi prawnemu na
salg) 1 opuszcza teren placowki. Rodzice proszeni sg o jak najszybsze pozostawianie
dzieci.

Rodzice zobowigzani sg zglasza¢ opiekunom wszelkie niepokojace ich sygnaty na
temat zachowania czy zdrowia dziecka.

W momencie przekazania dziecka, opiekunka kazdorazowo zmierzy mu temperature,
0 wyniku pomiaru rodzic zostanie poinformowany, w wyjatkowych sytuacjach pomiar
mozna powtorzy¢ (w przypadku stwierdzenia powyzej 37,4°C dziecko nie zostanie
przyjete).

W przypadku braku przeciwskazan do uczestnictwa dziecka w zajeciach w ztobku
zostaje ono przyjete przez opiekuna, ktory nastepnie uda si¢ z dzieckiem do tazienki w
celu umycia mu rak.

Nalezy pamigta¢, aby w kazdym momencie, zarowno przyprowadzajac/odbierajac
dziecko do/ze zZlobka zachowac dystans spoteczny pomigdzy opiekunem, a
rodzicem/opiekunem prawnym tj. 1,5 m, jak i w odniesieniu do innych pracownikow,
dzieci i ich rodzicow.

Dziecko wchodzac na teren ztobka i wychodzac ze ztobka nie powinno zabieraé ze
soba zadnej zabawki, pieluszki, kocyka i innych niepotrzebnych przedmiotow.
Dopuszcza si¢ wylacznie mozliwo$¢ przyniesienia wlasnego smoczka (podpisany i
umieszczony w pudetku), ktéry pozostaje w placowce, Sliniakdow, ktore mozna tatwo
my¢ i dezynfekowac, ubran na zmiang oraz pieluszek jednorazowych itp.

W przypadku stwierdzenia temperatury od 37,5°C w gore, a takze zaobserwowaniu
przez opiekuna jakichkolwiek objawow chorobowych tj. katar, kaszel, dziecko nie
zostanie przyjete lub zostanie odizolowane w o0sobnym pomieszczeniu, z
zapewnieniem minimum 2 m odleglosci od innych osob, a rodzic/opiekun prawny
zostanie niezwlocznie powiadomiony i zobligowany do pilnego odebrania dziecka ze
ztobka. Nie ma od tego zadnych odstepstw. Rodzic/opiekun prawny ma wtedy
obowigzek zabra¢ dziecko do domu i udac¢ si¢ na wizyte lekarska.



16. Za najskuteczniejszg 1 najszybsza forme komunikacji z rodzicami/opiekunami
prawnymi przyjmuje si¢ telefon, dlatego rodzice zobowigzani sg podawania i
aktualizowania numerdéw kontaktowych, odbierania potaczen ze ztobka lub szybkiego,
w miar¢ mozliwosci skontaktowania si¢ z placowka.

17. Procedura odbioru dziecka wyglada podobnie. Rodzice/opiekunowie prawni po
zakonczonej przez siebie pracy przyjezdzaja po dziecko w maseczce.

18. Wchodza do ztobka, dezynfekuja rece i w szatni oczekuja na pojawienie si¢ opiekunki
z dzieckiem (obowigzuje ta sama zasada, co przy przyjeciu, tj. jeden rodzic/opiekun
prawny na szatni z dzieckiem).

19. Opiekunka przekazuje dziecko rodzicowi w wyznaczonym miejscu, z zachowaniem
dystansu spotecznego, rodzic ma kategoryczny zakaz wstepu na salg.

20. Zaleca si¢ takze, zeby tylko jeden z rodzicow/opiekunéw prawnych przyprowadzat i
odbieral dziecko, jezeli przyjezdzaja Panstwo razem to prosimy, zeby drugi z
rodzicow/opiekunéw prawnych nie wchodzit do placowki, ani tym bardziej
rodzenstwo dziecka (wyjatek stanowi oczywiscie rodzenstwo, ktore razem uczeszcza
do ztobka).

21. W przypadku odestania dziecka ze zlobka z objawami chorobowymi rodzic
zobowigzany jest przy ponownym przyjeciu do przyniesienia o$wiadczenia COVID-
19 o braku przeciwwskazan do uczeszczania do ztobka. W przypadku braku tego
o$wiadczenia dziecko nie zostanie przyjete.

22. Przyjmowanie dzieci do ztobka nastepuje do godziny 8:15, po tej godzinie ztobek
zostanie zamknigty dla osob trzecich, odbior od godziny 14:15.Wyjatek stanowig dni
adaptacyjne, gdzie godziny przyjec¢ i odbioru sg inne.

23. Dopuszcza si¢ takze mozliwos$¢ pozostawienia wozka lub fotelika w wozkarni (wozek
zostanie zdezynfekowany po opuszczeniu placowki przez rodzica).

24. Nie stosowanie si¢ do powyzszych zalecen bedzie skutkowato nie przyjeciem dziecka
do placowki.

VI. ORGANIZACJA PRACY W PLACOWCE:

POBYT DZIECKA W PLACOWCE, W TYM PROCEDURA MYCIA RAK

1. W momencie przekazywania dziecka przez rodzica/opiekuna prawnego, opiekunka
niezwlocznie mierzy mu temperature (w przypadku stwierdzenia powyzej 37,4° C lub
innych widocznych objawéw chorobowych dziecko nie zostaje przyjete), nastepnie
udaje si¢ z dzieckiem do tazienki, ktora znajduje si¢ w sali i myje dziecku raczki.

2. Procedura mycia rak wyglada nastepujaco: dziecko myje rece (samodzielnie badz przy
pomocy opiekunki, zaleznie od wieku dziecka) pod biezaca, ciepta woda z dodatkiem
mydta (instrukcja mycia rak dla dzieci wywieszona jest w widocznym miejscu, obok
umywalek), nastgpnie osusza raczki przy pomocy jednorazowego recznika
papierowego, ktory umieszczony zostaje w koszu na odpady.

3. Po wykonaniu tej czynno$ci dziecko wraca na salg i przechodzi do zabaw i zajec
ztobkowych.

4. Dzieci podczas pobytu w zlobku musza my¢ rece czesto 1 regularnie, szczegolnie
przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie ze §wiezego powietrza.



10.

11.

Zadaniem opiekuna jest dopilnowanie, by robily to z nalezyta dokladnoscig, badz
opiekun sam myje dzieciom rece.

Dziecko podczas przebywania w ztobku nie ma mozliwosci przyniesienia z domu
wlasnych zabawek, pluszakow, czy tez pieluszek tetrowych - wielorazowych.
Korzysta tylko z udostgpnionych przez opiekundéw i zdezynfekowanych wczesniej
zabawek.

Do spozywania positkbw uzywane sg S$liniaki, ktore tatwo mozna umyé¢ lub
zdezynfekowac.

Podczas organizowania miejsca do spania lezaczki i t6zeczka dzieci ustawione sg w
miar¢ mozliwosci bezpiecznym dystansie od siebie. Po zakonczeniu odpoczynku
zostaja zdezynfekowane przez opiekunow.

Pomimo nowych warunkéw funkcjonowania placowki opiekunki spedzajac czas z
dzie¢mi, starajg si¢ wprowadza¢ pozytywng atmosferg, wzbudza¢ u dzieci poczucie
bezpieczenstwa, a nie leku, wyjasniajg na czym polegaja nowe zasady, przekazujg je
w formie historyjek obrazkowych, piosenek, wierszykow itp.

W miar¢ mozliwo$ci, zachowania wszelkich zasad bezpieczenstwa oraz warunkow
pogodowych organizuja takze wyjscia na $wieze powietrze, wykorzystujac do tego
znajdujacy si¢ na terenie instytucji plac zabaw oraz pobliskie tereny rekreacyjne.

Sala, w ktorej przebywaja dzieci jest wietrzona przynajmniej raz na godzing, badz
zajecia odbywaja si¢ przy otwartym oknie (przy dobrych warunkach pogodowych).
Podczas catodziennego pobytu dziecka w ztobku monitoruje si¢ temperature cialta
dziecka 1 raz dziennie, tj. przy przyjeciu oraz w razie koniecznosci takze w przypadku
zauwazenia objawow chorobowych.

WYJSCIA I POBYT DZIECI NA PLACU ZABAW

Dzieci pomimo nowych warunkow, wprowadzonych w placowce majg mozliwosé
wyjScia na Swieze powietrze, zalecane jest skorzystania ze znajdujacego si¢ na terenie
ztobka placu zabaw.

Plac zabaw codziennie sprawdzany jest pod wzglgdem bezpieczenstwa i higieny oraz
czyszczony detergentem po uzyciu przez dzieci danej grupy.

Jezeli nie bedzie mozliwosci codziennej dezynfekcji, wtedy zostanie on oznaczony
tasmga zabezpieczajaca przed uzyciem.

Przed wyjsciem na plac zabaw dzieci powinny skorzysta¢ z toalety oraz umy¢ rece,
tak aby ograniczy¢ do minimum kilkukrotne powroty do budynku podczas spedzania
czasu na $wiezym powietrzu.

Dzieci wychodza na plac zabaw tylko pod nadzorem opiekuna i tylko w danej grupie.
Zabronione jest przebywanie na placu zabaw dwoch grup jednoczes$nie. Nie powinny
one kontaktowac si¢ ze soba.

Dopuszczalne sg rekreacyjne wyjscia poza teren zlobka z zachowanie wymaganej
odlegtosci od 0sob trzecich.

PRZYJMOWANIE | WYDAWANIE POSIEKOW




10.

Positki do Gminnego Ztobka w Lubowie dostarczane beda, jak dotychczas przez
zewngtrzng firme¢ cateringowa.

Kierowca dostarczajacy positki zobowigzany jest do uzywania maseczki oraz
rekawiczek jednorazowych lub dezynfekcja rak.

Dostawca positkéw ma zakaz wstepu do placowki.

Pojemniki termoizolacyjne z zywnoscig pozostawiane bedg w wyznaczonym do tego
miejscu.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie i wydawanie positkow bedzie samodzielnie
wnosita pojemniki do placéwki, a nastgpnie z zachowaniem nalezytej higieny
rozdzielata je dzieciom.

Przed przystgpieniem do wydawania nalezy umy¢ i zdezynfekowac rece, nastepnie
zatozy¢ rekawiczki lub maseczkg.

Naczynia i sztucce, na ktore rozkladany jest positek sa wczesniej umyte 1 wyparzone
w wysokiej temperaturze, wozki do transportu naczyn sg rowniez kazdorazowo myte
wodg z ptynem do naczyn i dezynfekowane ptynem dezynfekujacym Insidin, Kamix
lub Preseptol QV.

Po roztozeniu positkow personel pomocniczy przewozi je pod sale danej grupy i tam
tez zostawia, sygnalizujac wczesniej o tym fakcie opiekunowi.

Personel pomocniczy w miar¢ mozliwo$ci nie kontaktuje si¢ z dzie¢mi.

Jesli chodzi o wode pitng dla dzieci, czy inne ptyny typu: herbata, kompot, sok
dostarczane sg one przez personel pomocniczy, a podawane dzieciom przez opiekunki
w filizankach wielorazowego uzytku, lub jezeli nie jest to mozliwe w butelkach lub
kubeczkach, ktore rowniez kazdorazowo poddawane sg czyszczeniu i wyparzaniu.

MYCIE NACZYN

Po skonczonym positku puste naczynia zostaja zlozone przez opiekunki na wozek do
transportu, nastgpnie wozek zostaje wystawiony przed drzwiami do sali.

W tym momencie personel pomocniczy zabiera wozki z naczyniami do zmywalni,
usuwa resztki z talerzy do opakowania na odpady, zapewnionego przez catering,
nastepnie plucze naczynia pod ciepta, biezaca woda.

Naczynia tadowane sa do koszy zmywarko-wyparzarki i poddawane procesowi mycia
oraz wyparzania w temperaturze minimum 60 stopni Celsjusza.

Po zakofczonej czynno$ci suche 1 wyparzone naczynia trafiaja do szafek kuchennych.

Wozki transportowe, blaty kuchenne, blaty stotow, porecze krzeset sa kazdorazowo
czyszczone 1 dezynfekowane Srodkiem dezynfekujgcym.

DEZYNFEKCJA ZABAWEK

Podczas pobytu w ztobku dzieci nie maja mozliwosci przynoszenia zabawek z domu,
ani zabierania ich ze zlobka do domu.

Korzystaja tylko z zabawek udostgpnionych przez opiekunki.

Z sali usunicte zostajg wszystkie przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
zdezynfekowac ani uprac.
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Po skonczonej zabawie, dane zabawki zostaja zlozone do pudta przeznaczonego na
,.dezynfekcje zabawek™ wyniesione z sali i pozostawione do dezynfekciji.

W momencie kiedy dzieci ida na poobiedni sen lub wszystkie sa odebrane ze zlobka,
opiekunki myja i dezynfekuja zabawki plynem Surfanios, Incidin, Kamix Iub
Preseptol QV. Jest to mozliwe tylko w czasie drzemki dzieci lub po odejsciu dzieci do
domu w celu uniknigcia wdychania oparow $rodkow dezynfekcyjnych przez
podopiecznych.

Instrukcja mycia i dezynfekcji zabawek znajduje si¢ na kazdej sali. Prowadzony jest
takze codzienny monitoring mycia i dezynfekcji zabawek.

DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN W PLACOWCE

Wszystkie pomieszczenia w placowce sg wietrzone przynajmniej raz na godzing, W
razie potrzeby czgsciej.

Z sal zostaty usuniete wszystkie przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
zdezynfekowac lub uprac tj. pluszowe zabawki, pitki materiatowe, kostki materialowe
itp.

Przed wejsciem do zlobka (przedsionek, gdzie znajduje si¢ domofon zostata
umieszczona stacja dezynfekujaca oraz informacja o konieczno$ci zdezynfekowania
rak przez osoby doroste wchodzace do ztobka.

Wprowadzono monitoring codziennych prac porzadkowych.

W szczegdlnosci utrzymywane w czystosci s3 ciagi komunikacyjne tj. wejscie,
korytarze, szatnie oraz pomieszczenia socjalne pracownikow.

We wszystkich pomieszczeniach dezynfekowane sg 2 razy dziennie klamki, porecze
krzeset, wlgczniki Swiatet, sterowniki temperatury i wentylacji, klawiatura komputera,
kazdorazowo przed i po wydawaniu i spozywaniu positkow - blaty w salach i innych
pomieszczeniach.

Dezynfekcja toalet dziecigcych i1 personelu prowadzona jest na biezaco.

Dezynfekcja w pomieszczeniach, w ktérych przebywaja dzieci prowadzona jest w
miar¢ mozliwosci, tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw Srodkow
dezynfekujacych.

W pomieszczeniach sanitarnych tj. lazienki dzieci, personelu, zmywalnia, kuchnia,
zaplecze socjalne zostaly wywieszone instrukcje prawidlowego mycia oraz
dezynfekowania rak.

Posciele uzywane przez dzieci zabierane sg regularnie przez rodzicéw do prania, gdyz
placowka nie ma mozliwo$ci wyprania 1 zdezynfekowania ich samodzielnie.

ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA PRACOWNIKOM PODCZAS
WYKONYWANIA PRACY




. Do pracy w zlobku przychodza tylko o0soby nie majace zadnych objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. Personel z istotnymi problemami zdrowotnymi nie be¢dzie angazowany w zajgcia
opiekuncze.

. Pracownicy po wejsciu do budynku zobowigzani sag do dezynfekcji rak lub ptynem
dezynfekujacym, znajdujgcym si¢ w przedsionku ztobka, po wykonaniu tej czynnosci
moga udac¢ si¢ do dalszej czesci budynku.

. Przygotowujac si¢ do pracy personel dokonuje pomiaru temperatury (nie moze
przekraczaé 37,4° C) notuje wynik w rejestrze, zmienia odziez prywatna na odziez i
obuwie robocze, tj. bluzki z krétkim rgkawem, spodnie, obuwie zmienne 1 udaje si¢ na
stanowisko pracy.

. Kazdy z pracownikow ma zapewniong indywidualng potke na odziez i obuwie, tak
aby nie stykaly si¢ one z odziezg innych pracownikow.

. Pracownicy przychodza do pracy na zmiany, dlatego nie beda przybywaé w
pomieszczeniu socjalnym jednocze$nie. W innym wypadku nalezy zachowywac
miedzy sobg dystans spoteczny wynoszacy min.1,5 m.

. Pracownicy wyposazeni zostali w s$rodki ochrony osobistej tj. rekawiczki
jednorazowe, przylbice oraz fartuchy ochronne z ditugim rekawem do uzytku w razie
koniecznosci (szczegblnie podczas przeprowadzania zabiegow higienicznych u
dzieci).

. Pracownicy musza regularnie my¢ rgce woda z mydlem, szczegdlnie przed
rozpoczeciem pracy, jedzeniem, po powrocie z dzie¢mi ze $wiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety wg instrukcji mycia rgk, umieszczonej we wszystkich
pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

. Na salach i w tazienkach, w miejscach niedostgpnych dla dzieci umieszczone zostaja
takze ptyny i zele do dezynfekcji, ktorych pracownicy muszg uzywac, w szczegolnosci
po wykonywaniu czynnosci fizjologicznych przy dziecku.

10.Kazdorazowo po skorzystaniu z toalety pracownicy maja obowigzek zdezynfekowania

po sobie deski klozetowej oraz przycisku sptukujacego ptynem dezynfekujacym, ktory
zostal umieszczony w toalecie. Prowadzony jest rejestr biezacej dezynfekcji toalety.

11.Po zakonczeniu pracy, personel zmienia odziez z roboczej na prywatng, a robocza

zabiera do prania.

12. Pracownicy ztobka w kazdej sytuacji zobowigzani s3 do utrzymywania co najmniej

1,5m odlegtosci migdzy soba.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA
ZAKAZENIA COVID-19




W przypadku uzasadnionego podejrzenia zakaZenia Covid-19 naleZy

w kazdym przypadku niezwlocznie powiadomic dyrektora placowki.

1.

10.

11.

12.

13.

W przypadku zaobserwowania u dziecka podczas pobytu w ziobku temperatury
powyzej 37,4°C lub innych niepokojacych objawéw choroby nalezy odizolowaé je w
odrgbnym,  wyznaczonym  pomieszczeniu 1 niezwlocznie = powiadomic
rodzicow/opiekundow prawnych w celu pilnego odebrania dziecka ze ztobka.

Do czasu przyjazdu rodzicow/opickunow prawnych, dzieckiem z zachowaniem
wszystkich srodkow ostroznosci opiekuje si¢ wyznaczony prze dyrektora zlobka
pracownik.

W tym czasie do momentu odbioru przez rodzicow nie wolno opuszczad
pracownikowi ani dziecku miejsca przeznaczonego do izolacji.

Rodzic zobowigzany jest poinformowac zlobek o dalszym przebiegu choroby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika niepokojacych objawoéw przed udaniem
sic do pracy tj. kaszel, intensywny Kkatar, temperatura powyzej 37,4° C, ogolne
rozbicie, duszno$ci pracownik nie powinien przychodzi¢ do pracy.

Zobowigzany jest niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora placowki, pozosta¢ w domu, a
nastepnie skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyskac teleporade medyczna, a W razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwonic¢
pod numer 999 lub 112 i poinformowa¢ o mozliwosci zakazenia si¢ koronawirusem.
W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych nalezy niezwlocznie powiadomi¢ pracodawce,
opusci¢ stanowisko pracy i skontaktowaé si¢ z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

Koniecznie jest przeprowadzenie gruntownego sprzatania i dezynfekcji obszaru, w
ktorym poruszat si¢ 1 przebywatl pracownik zgodnie z funkcjonujacymi w zlobku
procedurami oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porgcze,
uchwyty, wilaczniki, blaty, podtogi, powierzchnie plaskie itp.).

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze obowigzujacych przepisow prawa.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie zlobka nalezy
stosowa¢ si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistniaty
przypadek.

Rekomenduje si¢ ustalenie liczby osob przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/ czeSciach budynku, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i
zaleca si¢ stosowa¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego.

W przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do wilasciwe] powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Na salach oraz w korytarzu placowki umieszczone sg potrzebne numery telefonow, w
tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, shuzb medycznych.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
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. Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedur odpowiada Dyrektor Ztobka.

. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sa rodzice/
opiekunowie prawni oraz wszyscy pracownicy ztobka.

. Za zapoznanie pracownikow 1 rodzicow/opiekunéw prawnych wychowankéw
z niniejszymi procedurami odpowiada Dyrekcja Ztobka

. Niniejsza procedura obowigzuje od dnia 01.09.2021r. do odwotania przez Dyrekcje
Gminnego Ztobka w Lubowie.

Zatacznik nr 1
Gminny Ztobek w Lubowie
Lubowo 69a/2, 62-260 Lubowo
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Tel. 693-069-306, e-mail: zlobek@lubowo.pl

Imie i Nazwisko DZIECKA:

Imie i Nazwisko
RODZICOW/OPIEKUNOW
PRAWNYCH:

Numery telefonu: M: O:

ANKIETA (podkresl prawidlowa odpowiedz)

1 Czy W ciggu 10 dni przebywal Pan/Pani/dziecko/kto$ z domownikow za TAK | NIE
granicg?
Czy Pan/Pani/dziecko/kto$ z domownikow jest objety obecnie
2. . ) . TAK | NIE
kwarantanna/ nadzorem epidemiologicznym?
3. | Czy obecnie wystepuja u dziecka objawy infekcji *? TAK | NIE
obecnie TAK | NIE
Czy obecnie lub w ciggu ostatnich 10 dni wystepowaly u —_—
4. . o . . .. agu
kogo$ z domownikdéw objawy infekeji*? ostatnich 10 | TAK | NIE
dni
5 Czy Pan/Pani/ dziecko/ kto§ z domownikéw miat kontakt w ciagu TAK | NIE
" | ostatnich 10 dni kontakt z osobg zakazong wirusem Covid-19 ?

-----------------------------------------------------------

Data 1 podpisy rodzicoéw/opiekundow prawnych

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

1. Oswiadczam, ze przyprowadzam moje dziecko do zlobka zdrowe, bez
jakichkolwiek objawéw  chorobowych (katar, kaszel, dusznosci,
podwyzszona temperatura tj. powyzej 37,5° C, wysypki nieznanego
pochodzenia, biegunka, utrata apetytu, ostabienie oraz inne objawy
wskazujace na chorobe) oraz biore pelng odpowiedzialnos¢ za dobrowolne
postanie dziecka do zlobka w czasie trwania stanu epidemii lub stanu
zagrozenia epidemicznego spowodowanego chorobg COVID-19.

.........................................................

Data i podpis rodzicow/opiekundéw prawnych

2. Oswiadczam, ze moje dziecko nie miato w ciggu 10 dni kontaktu z osobg
zarazong COVID-19 lub osobg, ktora przebywa na kwarantannie.
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Data i podpisy rodzicow/ opiekundow prawnych

. Wyrazam zgode¢ na codzienne i systematyczne (tj. min. 1x dziennie lub w
razie wystgpienia objawOw chorobowych) badanie temperatury -ciata
mojego dziecka podczas pobytu w ztobku oraz rejestr pomiaréw przez czas
trwania stanu epidemii lub stanu  zagrozenia epidemicznego,
spowodowanego chorobg COVID-19.

Data i podpisy rodzicoéw/ opiekunéw prawnych

. O$wiadczam, 1z zostalam poinformowany/a 1 akceptuje, iz w chwili
widocznych oznak choroby u mojego dziecka, nie zostanie ono przyjete do
placowki w danym dniu i1 bedzie mogto do niej wroci¢ po ustaniu wszelkich
objawow chorobowych.

------------------------------------------------------------

Data 1 podpisy rodzicow/opiekunow prawnych

. Oswiadczam, ze zostalam/em zapoznany z wytycznymi ogélnymi oraz
procedurami  przyprowadzania i odbierania dzieci ze zlobka,
obowigzujagcymi w Gminnym Zlobku w FLubowie w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 i
zobowiazuje sie do przestrzegania zapisow w nich zawartych.

............................................................

Data 1 podpisy rodzicoéw/opiekundow prawnych

. W razie wystgpienia u dziecka jakichkolwiek objawoéw chorobowych
podczas pobytu w zlobku zobowigzuje si¢ do natychmiastowego odebrania
go z placowki.

Data i podpisy rodzicow/opiekundéw prawnych

. O$wiadczam, ze w sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie ztobka
nie bede wnosit skarg, zazalen, pretensji do organu prowadzacego bedac
catkowicie §wiadom zagrozenia epidemiologicznego ptynagcego z obecnej
sytuacji w kraju.

...........................................................



Data 1 podpisy rodzicow/opiekundw prawnych

8. Zobowiazuje si¢ do niezwlocznego poinformowania dyrektora placowki
poprzez kontakt telefoniczny o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotne;j
odno$nie wirusa COVID-19 w moim najblizszym otoczeniu tj. gdy ktos z
mojej rodziny zostanie objety kwarantanng lub zachoruje na COVID-19.

Data i podpisy rodzicoéw/opiekunow prawnych

9. Os$wiadczam, iz zostalam poinformowany/a o ryzyku na jakie jest narazone
zdrowie mojego dziecka 1 naszych rodzin tj.:
-mimo wprowadzonych w ztobku obostrzen sanitarnych i wdrozonych
wszelkich srodkow ochronnych zdaje sobie sprawe, Ze na terenie placowki
moze doj$¢ do zakazenia COVID-19
-w przypadku wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia w zlobku (nie
tylko na terenie) personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, 1z
zarbwno moja rodzina, jak 1 najblizsze otoczenie zostanie skierowane na
10-dniowg kwarantanng.
-w sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego
rodzicow lub personelu, ztobek zostaje zamknigty do odwotania, a wszyscy
przebywajacy w danej chwili na terenie ztobka oraz ich rodziny i najblizsze
otoczenie poddani zostang kwarantannie.
-w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow u dziecka, zostanie
ono natychmiast umieszczone w przygotowanym wczesniej izolatorium,
wyposazonym w niezbgdne srodki ochrony osobistej, niezwlocznie zostanie
powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby 1 organy.
-po otrzymaniu powiadomienia niezwlocznie skorzystam z teleporady
medyczne;j.

............................................................

Data 1 podpisy rodzicoéw/opiekunow prawnych
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*Jako objawy infekcji rozumie sie np. goraczka, katar, kaszel, biegunka, dusznos$ci, wysypka,
bole migsni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.
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