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CH. SCEUA TO OSAUUA

REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO
KOL GOSPODYN WIEJSKICH
Smaczki, Smaki i Przysmaki GnieZnienskiej Kuchni

X edycja Konkursu 09.07. 2022 r. Gniezno

1. Organizatorami konkursu s3:

- Starosta Gnieznienski,

- Sie¢ Hoteli Pietrak,

- Centrum Kultury ,Scena to Dziwna”.

2. Partnerzy:

Woéjtowie i Burmistrzowie gmin powiatu gnieZnienskiego.

3. Cele konkursu:

- promocja regionu poprzez wypromowanie potrawy regionalnej, kojarzonej z powiatem
gnieznienskim;

- prezentacja kuchni regionalnej, tradycyjnej regionu;

- aktywizacja K6t Gospodyn Wiejskich;

- wymiana do$wiadczen i przepiséw;

- zebranie przepiséw i receptur potraw, ktére postuzg w przysztosci do przygotowania publikacji
na temat potraw zwigzanych z powiatem gnieZnienskim;

- budowa wiezi wewnatrz spotecznosci lokalnych;

- promocja powiatu gnieznienskiego.

4. Adresaci Konkursu:

Konkurs adresowany jest do wszystkich K6t Gospodyn Wiejskich dziatajgcych na terenie powiatu
gnieznienskiego.

5. WarunKi uczestnictwa:

Przystapienie do konkursu nastepuje poprzez zapoznanie sie z regulaminem konkursu oraz

wypelnienie formularza zgtoszeniowego. Zgloszenia winny by¢ dostarczone do organizatora
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droga mailowa, poczta tradycyjna lub osobiscie na adres: Starostwa Powiatowego w GnieZnie,
ul. Papieza Jana Pawta I1 9/10, e-mail: promocja@powiat-gniezno.pl.

Termin dostarczenia formularzy uptywa z dniem 15 czerwca 2022 roku. W konkursie wezmag
udziat 5-osobowe druzyny reprezentujace gminy powiatu gnieznienskiego. Druzyny maja
obowigzek dostarczy¢ organizatorom we wskazanym powyZej terminie receptury i przepisy na
ciasta oraz danie i nalewke zgtoszone do konkursu.

Ocenie podlegac beda:

- 1 rodzaj ciasta,

- 1 danie bedace specjalnoscig druzyny (w konkursie gotowania na zywo),

- 1 nalewka,

- stoisko promocyijne.

6. Data i miejsce przeprowadzenia konkursu:

Konkurs odbedzie sie w dniu 9 lipca 2022 roku w godz. od 12:00 do 15:00 na terenie ogrodéw
Hotelu Adalbertus w GnieZnie przy ul. Tumskiej 7a. Tego samego dnia nastapi rozstrzygniecie
Konkursu. Druzyny rozpoczynaja swoje prace od godziny 9:00.

7. Zasady organizacyjne:

Uczestnicy przywoza ze soba jedno ciasto oraz produkty i potprodukty potrzebne
do przygotowania dania gtéwnego, a takze 1 rodzaj nalewki. Inne produkty moga znaleZ¢ sie na
stoisku promocyjnym jednak nie podlegajg one ocenie.

Organizator zapewnia wszystkim druzynom nastepujacy sprzet do konkursu gotowania
na zywo: ptyty indukcyjne, patelnie, deski do krojenia, 2 garnki, dostep do biezacej wody, 1 st6t na
stoisko o wymiarze 240 x 70 cm oraz 4 krzesta na stoisko. Druzyny przywoza swdj sprzet
podreczny (noze, widelce, talerze oraz obrusy). Ze wzgledéw technicznych przygotowane beda
wydzielone stanowiska wyposazone w kuchenke indukcyjna.

8. Zasady przeprowadzenia konkursu:

Kazda z druzyn wytypuje 2 osoby sposrdd siebie do obstugi stoiska promocyjnego oraz 3 osoby w
konkursie gotowania na zywo.

Kazda druzyna reprezentujaca gmine zobowigzana jest do przygotowania:

- stoiska promocyjnego,

- 2 rodzajéw ciast w tym jednego podlegajacego ocenie,

- 1 dania bedacego specjalnoscig druzyny (w konkursie gotowania na zywo),

- 1 x nalewki,

- dostarczenia organizatorowi receptur i przepisoOw zgtoszonych do konkurséw kulinariéw
i nalewki. Na stoisku mogg znajdowac sie takze inne kulinaria - nie bedg one jednak podlega¢
ocenie. Kazda z druzyn przy swoim stanowisku do gotowania bedzie musiata przygotowac

w ciaggu 1 godziny zgtoszong do konkursu potrawe.
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W tej kategorii ocenie podlega¢ beda:
- czynniki kulinarne: smak, wyglad, zapach;
- pomyst, kreatywnos$¢, nazwa;
- sposéb podania prezentacja;

- dowcip i humor.

9. Jury konkursu:

Organizatorzy powotaja jury konkursowe, w sktad ktérego wejda:
Przewodniczacy: Szef Kuchni Sieci Hoteli Pietrak

Cztonkowie:

Starosta GnieZnienskKi,

Prezydent Miasta Gniezna,

Woéjtowie Burmistrzowie gmin powiatu gnieZnienskiego,

(Wojt/ Burmistrz nie bedzie moégt ocenia¢ reprezentacji swojej gminy).

10. Nagrody:
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Zwycieska druzyna zostanie nagrodzona ,Ztotg Lyzka” Starosty GnieZnienskiego oraz nagrodami

rzeczowymi. Zwycieska potrawa wchodzi do menu sieci Restauracji Pietrak. Wszystkie druzyny

biorgce udziat w konkursie finatlowym otrzymajg ponadto pamigtkowe dyplomy oraz upominki

ufundowane przez organizatoréw i sponsoréw konkursu.



